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Einige Beobachtungen fiber das Liingenwachsthum der Nfigel bei 
G e s u n d e n  u n d  N e r v e n k r a n k e n .  

Y o n  Dr. reed.  M a r t i n  B e r n h a r d t  ( B e r l i n ) .  

In dem bemerkenswerthen Werk yon W e i r  Mi tche l l1 ) ,  betitelt Des ldsions 
des nerfs et de leurs consdquenees findet sich p. 179 ein ganzes Capitel den Ver- 
~nderungen gewidmet, welchen die Anh~inge der Baut, die Haare und die Nfigel, 
bei L~isionen peripberischer Nerven unterliegen k~nnen. Indem ieh was die nach 
Nervenverletzungen auftretenden Deformittiten der Ntigel (Einrisse, abnormes Dicken- 
wachsthum, unregelmtisslge Krfimmuagen, Eiterungen der Umgehung oder des Nagel- 
betts etc.) betrifft auf das citirte Werk verweise, beabsiehtige ich hier our im 
Anschluss an einige Bemerkungen M i t c h e l l ' s  fiber das verlangsamte resp. auf- 
gehobene oder auch unver~iuderte L ~ i n g e n w a c h s t h u m  der  Nsge l  nach Nerven- 
wnnden einige Erfahrungen mitzutheilen, die ieh an Gesunden und Kranken zu 
verschiedenen Zeiten fiber denselben Gegenstand babe sammeln kSnnea. 

Zur Bestimmung des Liingenwachsthums hediente ich retch s) folgender Me- 

thode,  die sich gewtssermaassen yon selbst anfdr~ingte. Mit einem angefeuchteten 
H6llensteinstift wurde so sorgsam wie miJglich anf der Mitte oder mehr dem unte- 
ren Rande des Nagels zu ein wagerechter Strich gezogen, and am n/ichsten Tage, 
wenn die Dunkelfiirbung eingetreten war, mit einem in Millimeter gethei[ten Maass- 
stabe die Entfernung des Mittelpunkts des unteren Bandes des tiSllensteinstriches 
yon dem senkrecht darunterliegenden oberen Rande des Eodes der Fingerrficken- 
hornschicht (d. h. also der Schicht, die an[ der oberen Fl~iche der Nagelwnrzel 
liegt resp. sie deckt) gemessen. Diese Messungen wurden alie 8 oder 10 oder I~ 
Tage wiederholt und an demselben Nagel ~, 5, 6 Wochen hintereinander fortgesetzt. 

Am 24. Januar 1881 stand der untere Band des Arg. nitr.-Striches, den ich 
mir auf den Nagel des 4. Fingers tier linken Hand selbst gezogen hatte, gerade in 
der Mitte 5�89 Mm. yon der Nagelwnrzel (ich gebrauche der Kfirze wegen diesen 

Ausdrnck, siehe oben) ab. 
Abstand am 24. Jan. 1881 5~ Sin., 

3. Febr. - etwas fiber 6 Mm.; also gewachsen ~. Mm. in 10 Tagen, 
9. - 6~ �89 - 6 

t4.  7 �89 - 5 

28. 8~ - 1 - 8 
7. M~rz 8�89 gar nicht - 7 - 

- 16. i n  I~  - 9 
2~. Ii~ - 1 �89 . 8 

t) Paris |874.  traduit par M. Das t r e .  
2) Mi t che l l  sagt hierfiber welter niehta als: ayant soin de colorer les ongles 

par racide nitrique, p. 182 1. e. 
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Der Nagel war also tn 5 9 - - 6 0  Tagen um 6Mm. in die L/inge gewachsen: im 
Durchschnitt waren also etwa 9~. Tage n6thig, damit er e i n e n  Millimeter in die 
L/inge wuchs. 

An meinem l i n k e n  D a u m e n n a g e l  gestaltete sich das Verhi/ltniss um die- 
selbe Zeit folgendermaassen: 

In 10 Tagen wuchs dort der Nagel ~ Mm. 
6 ~ Mm. 

6 - I 

8 I 

9 I 

8 1�89 

In 59 Tagea also 7 Mm., in 89 Tagen | Mm. 
An meinem l i n k e n  M i t t e l f i n g e r  wuchs der Nage]: 

in 14 Tagen 2Mm. 
6 ! - 
7 - i 

- 2 1  - 3 

In ~8 Tagen also wuchs der Nagel 7 Mm., in 7 Tageu etwa I Mm. 
An dam linken Mitteifinger eines gesuoden Stud. reed. wuchs der NageI: 

in 23 Tagen 3�88 Mmo 
l ~  1�88 - 

In 35 Tagen 4~ Mm., in 7,7 Tagen I Mm. 
Weitere Details will ich an dieser Stelle nieht h/iufen: es folgen welter unten 

die Beobachtungen an Kranken, bei denen ein s e i t i g  entweder Hirnl~isionen oder 
Verletzungen einzelner Armnerven bestanden: die Ergebnisse der Untersuchung an 
den der kranken Seite zugehSrigen Fingern/igeln wurden stets mit deneu an der 
gesunden Seite verglichen: so wird man also auch dort Beobachtungen, die gewis- 
sermaassen an ~Gesunden" angestellt sind, finden and sie mit den oben mitge- 
theilten zusammenstellen kSnnen. 

Es geht aber schon aus dam bis jetzt Mitgetheilten hervor~ dass die Wachs- 
thumsenergie der N~gel, wean ich reich dieses Ausdrucks bedienen darf, aueh bei 
gesunden Menschen grSsseren Schwankungen unterliegt: der Nagel braacht um um 
dieseIbe Gr6sse zu waehsen einmal 10, das anderemal 5, oder fi Tage, er wSchst 
aueh real einige Tage hug fiberhaupt nicht; oder er w/ichst in 10 Tagen nur 
-~ Mm., dann wieder in 6 Tagen I Mm. 

Den Vorwurf iuexacter Messung muss ich insofern auf reich nehmen, als ich 
reich feinerer Messiustrumente nicht bedienen konnte; trotzdem 9 meine ieh, ist es 
wohl m6glieh, Differenzen yon 0- -1~  Mm. oder yon �89 zu | Mm. aueh mit blossem 
Auge bei geh6riger Aufmerksamkeit zu erkennen. 

Ferner schien es mir, sis wenn die Waehsthumsenergien der  den v e r s c h i e -  
d e n e n  F i n g e r n  angehSrigeu N/igel innerhalb enger Grenzen etwas s c h w a n k e u :  
es kann ein Zufall sein, class in 2 Beobachtungen der Nagel des kleinen Fingers 
(siehe welter unten) im Mittel 12 Tage brauchte~ um I Mm. zu wachsen; der 
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Nagel des 4. Fingers brauchte 9~, der des Mittelfingers 6, 7, 8~ 9, ja sogar ein- 
real 17' ned noch mehr Tags, im Mittel 12, 13, um I Mm. an L~inge zuznnehmen, 
der des Daamens 8~ Tage. Im Ganzen  nnd  G r o s s e n  wird der gesande Finger- 
angel frfihestens in 6, sp~testens in 12 Tagen um 1 Mm. in die Lfinge wachsen. 

hher auch an e inem a n d  d e m s e l b e n  F i n g e r  w e c h s e l t  dieWachsthums- 
energie in d e r s e l b e n  P e r i o d s  (yon fi~7t~giger Dauer), wie aus den oben mito 
getheilten Beobachtangen znr Geniige hervorgeht. 

lch lasse nun die an K r a n k e n  angestellten Beobachtungen folgen. 

I. Emma H . . . .  , 12 Jahre alt, fiel am t .  Januar 1881 auf elne zerbrechende 
Flasche and zog sich an der Flexorenseite des reebten Vorderarms, an der Ulnar- 
seite, dicht oberhalb des Os pisiforme, eine kieine Wunde zu. 

Als ich das Kind 3 Wochen sp~iter zum erstenmal sah, war die Wunde ver- 
narbt (liing[iche, kaum I Cm. lange schmale Narbe), Drunk auf die 5iarbe wards 
tm kleinen Finger and Kleinfingerbalien schmerzhaft erapfnnden. Ganz unempfind- 
lich gegen 5iadelstiche etc. erwies sieh an der Palmarseite der gauze kleine Finger: 
deutlicbe Sensibiliffitsabnahme bestand am Ballen und der Ulnarseite des 4. Fingers. 
An der Riickseite des Kieinfingers war die Nagel- and Mittelphalanx ganz unempfind- 
lieh, an der basalen Phalanx war die Sensibilitfit nur vermindert, nicht erlosehen. 
Die Mm. interossei reagirten aaf den Inductionsstrom nicht, bei directer Reizung 
mit dem constanten Strom trfige and nor in Sehliessungszuckungen. An dem Nagel 
des kleinen Fingers war in seiner Confguration nichts hhnormes zu bemerken. 

Die Beobaehtung begann am 28. Januar t881 und wurde bis zum 18. M/irz 
fortgesetzt. 

L i n k s ,  am g e s u n d e n  k l e i n e n  P, e c h t s ,  am k r a n k e n  k l e i n e n  
F i n g e r ,  wuchs der Nagel F i n g e r ,  wuchs der Nagel 

in 7 Tagen l Mm. in 7 Tagen 0,5 Mm. 
11 1,25 11 " - 0,5 
13 l 13 0,5 

- 17 0,75 - 17 1,0 
in 48 Tagen & Mm. in 48 Tagen 2,5 Mm. 

Im Darchsehnitt brauchte also der Nagel am gesunden kleinen Finger 12 Tags, am 
kranken 19,2 Tag% um sich um I Mm. zu verl~egern. 

If. Mann, 27j~ihrig, B . . . . . .  , hatte sich sin Vlertei]ahr vor Beginn der Beob- 
achtung den rechten Nv. ulnaris ~ Querfinger breit oberbalb des Handgelenks durch 
Fall anf Glasscherben total durchtrennt. (September |880.)  - - E n d e  December 
bestand: h~rophie s~mmtlicher Mm. interossei und des Kleinfingerballens, elektrisch 
die Erscheinungen sehwerer L~ihmung, Krallenstellung der Finger; am kleinen Finger 
totale Aniisthesie (sowoh| an der Volaro wie Dorsalseite) fiir tiefe Nadelstiche und 
den elektrischen PinseL Unempfindlichkeit des Kleinfingerballens an der Volarseite 
- -  sehr herabgesetzte Empfindliehkeit an der Dorsalseite und der Ulnarseite des 
4. rechten Fingers. - -  Im Verlaufe der Monate lang fortgesetzten Beobachtung sah 
man 5tier die Entstehung yon Biasen und each ihrem Platzen oberfliichliehe Ulce- 
rationen an den einzelnen Gliedern des rechten kleinen Fingers, sowohl an der 
Dorsal- wie Volarseite: de r  Nagel s e l b s t  b l i e b  u n v e r s e h r t .  
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L i n k s ( a m  g e s u n d e n  k l e i n e n  R e c h t s  (am k r a n k e n  k l e i n e n  
F i n g e r )  wuclls der Nagel F i n g e r )  wuehs der Nagel 

in 8 Tagen I Sin. in 8 Tagen gar nicht 
l0  gar nicht t0  2 Mm. 
14 1,5 Mm. - 16 2,5 Mm. 

7 - 0,5 Mm. 7 0~25 Mm. 
9 I Mm. 9 0,75 Mm. 

in 48 Tagen also ~ Mm. in 48 Tagen also 5,5 Mm, 
]m Durchschnitt llrauehte also der Nagel am gesunden kleinen Finger um I Mm. 
zu wachsen t2  Tage, am kranken 8,7 Tage. 

Ollgleich also in diesem 2. Falle die Verletznng des Nv. ulnaris nine erheb- 
]lellere war, als im I. Falle, wuchs der Nagel dennocl1 schneller: er blieb ntcht 
allein (win in Fall I) hinter dem Wachstham des gesunden Nagels n i n h t  zur/ick, 
sondern fiberholte ihn. Ebenso win dieses Resultat so geht aus (ler l)urchsicllt 
(let einzeloen I)aten in diesen patllologiscllen Fiillen auel1 dos hervor, (lass ouch 
~(lie W a e h s t h u m s e n e r g i e n  der k r a n k e n  N/igel in den e i n z e l n e n  Beob-  
a n h t u n g s p e r i o d e n  sowohl unter sich, als aueh im Vergleich zu dar gesunden 
Seite ungleich nod s c h w a n k e n ( l  sind, 

III. Am 28. October ]880 hatte der 26j~ihrige Manrer A, Langa einen 
Stich in die linke Hand erhalten (ira L Spat. interossenm, zwisehen Daumen und 
Zeigefinger). Es entwickelte sich eine schwere Phlegmone des Vorderarms und der 
Hand, welche zahlreiche Incisionen n/hhig gemacht hatte. Eine derselben hatte in 
der Vola zwischen dem Kleinfinger- und Daumenba]len die sensiblen Mediannsiiste 
f/it den zweiten and dritten Finger durchtrennt. Das Ulnargebict was ganz frel: 
die Danmenballenmuskeln waren gel/ihmt (reagirten gar nicht auf den Inductions- 
strom): die sensiblen Aeste des Daumens dagegen, sowie die an der Radialseite des 
~,. Fingers wareo verscbont geblieben. 

S~immtliche FingergIieder des zweiten und (lritteo Fingers waren in der Vola 
gegen tiefe Nadelstiehe unempfindlich, d e s g l e t c h e n  die Mi t t e l -  a n d  N a g e l -  
p h a l a n g e n  d e r s e l b e n  F inge r  am D o r s u m :  (lie basalen Glie(ler waren dort 
nicht mehr unempfindlich. 

Am 15. Februar IS81 lletrug der Abstand des Arg. nitr.-Strichs am Nagelfalz 
r e c h t s  (an der gesunden Seite) am Mittelfinger 6 Mm.; nach 13 Tageo, am 
1. Miirz 1881, fi,} Mm.; in derselbeo Zeit vergr~isserte siclx l i n k s  (am kranken 
Mittelfinger) der urspriingliclln Abstand yon 5,} Mm. auf 6 Mm. - -  l l e i d e r s e t t s  
vergingen also 13 Tage, ehe die N~igel am ~blm. wuchsen; b e i d e  h~itten 2fi Tage 
gellraueht, um I Mm. zu waellsen. 

IV. Maurermeister D . . . . . . .  , Ausgangs der 30er Jahre. w Schwere Schuss- 
verietzong an der Innenseite des rechten Oberarms : Zereissung resp. tiefe Quetschong 
(ler Nv. medianos und o]naris; schwere L~ihmong der yon diesen Nerven versorgten 
Arm- and Handmoskcln, tiefe Sensibilit/itsstSrungen an den ihre sensiblen Nerven 
yon den verletzten Stfimmen her lleziehenden Fingern. 
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Am l i n k e n  ( g e s u n d e n )  Am r e c h t e n  ( k r a n k e n )  
M t t t e l f i n g e r  wuehs der ~ Iage l  M i t t e l f i n g e r  wuchs der Nagel 

in 5 Tagen 0,5 Mm. in 5 Tagen 0,5 Mm. 
- I 0  - 1 , 3  - 1 0  - 0,5 

7 - 0,7 7 0,25 - 
6 - 0,75 - 6 0,75 - 

also in 28 Tagen 3,25 Mm. also in 28 Tagen 2 Mm. 
in 8,6 Tagen i Mm. in i~  Tagen | Mm. 

Hier wuchs der Nagel an der kranken Seite langsamer, als an der gesunden 
Seite: die Uugleichheit in den einzelnen Perioden finder sieh auch bier, namentlich 
an der kranken Seite sehr ausgepdigt. - -  

Durch diese Mittheilungen werden die Aussprfiehe W e i r  Mi t che l l ' s  thefts 
best~itigt, thefts erweitert. Folgendes weiss der genanute Autor fiber diese Verhfilt- 
nisse auszusagen: Je ne snis pas en dtat de ddcider si la eroissance de l'ongle est 
arrdtde immddiatement par la section des nerfs; mais il a dtd constatd maintes fois 
qu'apr~s quelque temps elle se ralentissait de facon h etre motns rapide que du 
cotdsain; j a m a i s  je  n ' a i  o b s e r v d  nn a r r ~ t  c o m p l e t .  - -  S. 180: lasection 
complete mt~me n'emp~che pas la reproduction d'un ongle perdu. Auf S. 182 sagt 
er: les ongles croissent encore aprbs la section des nerfs, tandls que dans les cas 
de paralyste cdrdbrale leur crotssance est enti~rement suspendue. 

Die Nfigel sollen bei cerebralen Liihmungen nach Wei r  Mi t che l l  erst wieder 
wachsen, wenn die Bewegung in die Finger zurfickkehrt (oder such einige Tage rot- 
her): aber lange Zeit hindurch sei die Wachsthumsgeschwindigkeit elne geringere, als 
auf der gesunden Seite. Dies ist nach meinen Beobachtungen n t c h t  immer der Fall. 

V. Der 33jfihrige Mann Pol . . . . .  , Potator, wurde am 21. September 1880 
unter dem Auftreten eines fibrtgens mit Bewusstseiusverlust nieht verbundenen apo- 
plectiformen Anfalls rechtsseltig gelfihmt (nicht aphasisch). - -  Zur Zeit der Beob- 
achteng {Januar 1881) ging er schon wieder allein: rechte Oberextremitiit noch 
gelfihmt (ketne SensibilitfitsstSrungen). 

An der l i n k e n  ( g e s u n d e n )  Seite An d e r ' r e c h t e n  ( k r a n k c n )  Seite 
wuchs der Nagel des Mittelfingcrs wuchs der Nagel des Mittelfingers 

in l0  Tagen 1,5 Mm. in 10 Tagen I Mm. 
- 1 1  2 1 1  2 

in 21 Tagen 3,5 Mm. in 21 Tagen 3 Mm. 
in 6 Tagen I Mm. in 7 Tagen | Mm. 

u Seit 6 Monaten ist der 54j[ihrige Arbeiter G . . . . .  nach einem apoplecti- 
formen Anfall rechtsseitig get~ihmt. Die rechte obere Extremitiit aoch sehr schwer 
beweglieh im Vergleich zur rechten unteren. 

An der l i n k e n  ( g e s u n d e n )  Seite An der r e c h t e n  ( k r a n k e n )  Seile 
wuchs der ~agel des Mittelfingers wuchs der Nagel des Mittelfingers 

in 10 Tagen 0,5 Mm. in 10 Tagen l Mm. 
11 1 - 11 0,75 - 

- 1 4  0 , 5  1 4  2,0 
in 35 Tagen 2,0 Mm. in 35 Tagen 3,75 Mm. 
in 17,5 Tagen 1 Mm, In 9,3 Tagen I Mm. 
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Hler wnehs der Nagel der kranken Seite in ausgesproehener Weise s e h n e l l e r ,  
als der der g e s u n d e n .  

Aus dem Vorstehenden geht hervor, dass sich b e s t i m m t e  Regeln ffir die 
Schnelligkeit des Nagelwachsthums nod die AbMngigkeit desse]ben yon Erkraokungen 
der peripherischen Nerven oder des Gehirns n i c h t  aufste]leo ]assen: scheinbar 
identische Ffille geben differeote Resultate. Bemerkenswerth ist jedenfalls, dass das 
Nagelwachsthum yon dem Einfluss der die Finger nod das Gewcbe der Nagelbetten 
innervirenden Nervenfiste relativ unabh/ingig ist. Ueber die Schnelligkeit des Nagel- 
wachsthums an den Fasszehen hesitze ich zur Zeit our eine Beobachtung: der 
Nagel (der linken grossen Zehe) wuchs in 61 Tagen 4,25 Mm. in die Lfinge, also 
I Mm. in 14,3 Tagen. 

. 

Erwiderung auf Prof. Lesshaft's Bemerkungen zur Lage 
und Beweguug des Magens. 

Von Wilhelm His. 

In dem soeben erschlenenen Heft ! Bd. LXXXVI dieses Archivs greift Prof. 
L e s s h a f t  aaf eine Discussion zarfick, welche in der anatomischen Section des 
Londoner ioternationalen Congresses stattgefunden hat. In seiaem vor der Section 
gehaltenen Vortrage hatte er reich unter den Vertretera einer irrthiimliehen Auf- 
fassung der Mageostellung aafgefdhrt, nod trotz des dama[s yon mir selbst and 
yon namhaften Collegen erhobenen Einspruchs beharrt er auch neuerdings auf 
seiner Unterstellung, and beruft sieh dabei auf eine der Abbildungen, welche meinem 
Aufsatze ,,Ueber Pr~iparate zum Situs viscerum mit besonderen Bemerkuogen fiber 
die Form uad Lage der Leber, des Pankreas~ der Nieren and Nebeooieren sowie 
der weiblichen Beckenorgane" t) beigegeben sind. Er ben/itzt den Anlass, die yon 
mir angewandte Untersnchungsmethode als eine solche darzastellen, welche allen- 
falls fiir Embryolagen und Histologen gut genug seln mfige, vor der aber die 
,,Aoatomen yore Fach" sich jedenfails wiirden abgeschreckt ffihlen. 

Ich hatte in der angefochtenen Arbeit, und darin liegt der Schwerpunkt meines 
Unternehmens, die Aufgabe gestellt, die Form und Lage der Organe bei mf ig l i chs t  
u n v e r f i n d e r t e n  V e r h / i l t n i s s e n  der  U m g e b u n g  zu fixiren~ and zu dem Behuf 
wurde an zuvor geMrteten Leichen die Pdiparation systematisch combinirt mit 
Gypsumgiessungen der Theile. Prof. L e s s h a f t  hat, wie dies aus seinen Aeusse- 
rungen hervorgeht, die Bedeutung dieser Methode gar nicht verstanden. Durch 
dieselbe wurde es mfiglich, zu welt prficiseren piastischen Vorstellungen zu gelangen, 
denn auf irgend einem der bisher begangeneu Wege, und wie fibel gerechtfertigt 
es ist~ sie in ihrem Werth herabzusetzen, das ergiebt sich am besten aus ihren 
Resultaten. Mit ihrer Hiiife hat sich die bis dahin unbekanote richtige Form der 

!) Arehiv ffir Anat. u. Phys., anat. Abth. 1878. S. 53. 


